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Seznam doporucené vybavy na Skolu v prirodé

Nize uvedeny seznam je pouze obecnym doporucéenim. Jeho specifikace zavisi na véku déti,
predpoklddaném pocasi a programové naplni.

e kompletni zdravotni dokumentaci, podepsané léky
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Zdravotni nebo ockovaci prikaz (staci kopie)

Kopii karti¢ky pojistovny

Posudek o zdravotni zplsobilosti ditéte (viz. pfiloha nebo mate-li vlastni napr. ze
Skoly v pfirodé ¢i sport. soustfedéni - nesmi vSak byt starsi 12 mésicG!) — potvrzeny
od lékare!

List Uc¢astnika SVP(viz. pfiloha) — vypInény od rodicd

Bezinfekénost — vyplnéna od rodic, ne starsi 24 hodin!!!

Céstka 100 K& na pripadné poplatky u lékaiti (pokud dité lékaie nenavstivi, bude Vam
tato polozka vracena v plné vysi)

e kapesné dle Vasi uvahy a financnich moznosti

e kelimek a lahev na piti (nutné k dodrzovani pravidelného pitného rezimu!!!)

e vybava do destivého pocasi - holinky a plasténka (pouze Sustdkova bunda nestadi, protoze

propousti vodu a nekryje vSechny ¢asti odévu ditéte). Nasledné suseni promocenych teplakd

a mikin je v podminkdach RS dosti problematické.

e dostatek spodniho pradla a ponozek — minimalné na kazdy den Cisté

e tricka, mikiny, svetry, teplaky, kratasy — dle vasi Gvahy

e pokryvka hlavy, plavky, sluneéni bryle

e rucnik, pyZamo, oblibend hracka

e 3Sustakova bunda — pro chladnéjsi a vétrné dny

e vhodnou obuv - 2 pary spise starsich botasek (které netlaci), sandale, pantofle, holinky

e hygienické potifeby (mydlo, Sampon, zubni kartacek, pasta apod.), repelent, krém na

opalovani

e maska na karneval

e Satek pro zakryti oCi pti hrach

e baterka

e psaci potreby (tuzku, pero, pastelky nebo fixy, ntzky, lepidlo, poznamkovy blok)

e dle zajmU - hudebni nastroj (kytara, flétna), karty, stolni hry, vlastni palka na stolni tenis

e skolni pomcky pro vyuku - dle doporuceni tfidniho ucitele
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Jako cestovni zavazadlo doporucujeme kufr, ktery umozni ditéti Iépe udrzovat poradek ve vécech,

které si neulozi do poli¢ek, pfipadné sportovni tasku. Zavazadlo viditelné oznacte jménem ditéte a

adresou domd.

Po mnohaletych zkusenostech doporucujeme citelné podepsani nebo specifické oznaceni vSech
véci Vaseho ditéte. Déti své véci Casto nepoznavaji a bez viditelného oznaceni nemlzeme pripadné

nalezy vratit spravnému majiteli!

Zejména u malych déti doporucujeme pravidelné zasilani korespondence.

Adresa rekreacniho strediska

Jméno ditéte/skola, tfida
RS M3j
Peklo 393
331 01 Plasy
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